
 

 

 

 

 

 

夏休みも終わり、学校業務に忙しい日々を過ごしていることと思います。 

各地区の推進委員からも連絡が来ていると思いますが、各学校の実践レポートの提出の期日が近

づいています。以下に連絡事項を載せますので、確認していただき、各地区でのレポートの集約に

ご協力をよろしくお願いいたします。 

また、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石教研保体部会 

中学校通信 

第 ２ 号 

２０１９・８・２

１ 

理論実技研修会について 

今年度は、昨年度行った「体幹トレーニング」の応用編を展開する予定です。開催日は１１月９日

（金）です。会員の皆様、参加をよろしくお願いいたします。 

昨年度より、研究に合わせて「保体部会独自の指導案（原版）」があります。可能な限りそ

の指導案を使っていただき、レポートの作成をお願いいたします。データに関しては、各地区推進

委員が持っています。または、HPをご利用ください。 
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レポート作成について 

まとめ方：上質紙／A4／両面印刷／右上に学校名を入れて、１１０部印刷してください。

そして、各市町村研究協議会で帳合してください。夏休み中に各学校でレポート作成の準備をお願

いいたします。（レポートはデータでも集めます） 
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