
 

 

 

 

 

 

石教研保体部会通信「GOAL」を今年も発行します。昨年度よりも充実した内容、発行回数とな

るように頑張りたいと思いますので、よろしくお願いします。第２号は、恵庭市の２名の新入会員

を紹介します。また、連絡事項の確認もお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今年度は、江別・北広島・当別に新入会員はいません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石教研保体部会 

中学校通信 

第 ２ 号 

２０１８・７・３ 

今村 俊介 先生  （勤務校：恵庭市立恵明中学校） 

◇赤平市立赤平中学校 ◇専門種目―剣道 

恵明中学校３年目になります。今年新採用として石狩管内でお世話になることにな 

りました。石狩のためにたくさん学び、貢献したいと思いますので宜しくお願い致します。 

霜下 はるか 先生  （勤務校：恵庭市立柏陽中学校） 

◇新採用  ◇専門種目―ソフトボール  ◇出身大学―北翔大 

 中学生時代はバスケットボール、高校・大学とソフトボールに打ち込んできました。今 

年度より採用となり、スタートラインに立つことができました。まだまだ未熟ではあります 

が、元気とヤル気一杯に頑張っていきたいと思います。どうぞよろしくお願い致します。 

理論実技研修会について 

今年度は、昨年度行った「体幹トレーニング」の応用編を展開する予定です。開催日は１１月９日

（金）です。会員の皆様、参加をよろしくお願いいたします。 

今年度より、研究に合わせて「保体部会独自の指導案（原版）」を作成しました。可能な

限りその指導案を使っていただき、レポートの作成をお願いいたします。データに関しては、各地区

推進委員が持っています。または、HPをご利用ください。 
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レポート作成について 

まとめ方：上質紙／A4／両面印刷／右上に学校名を入れて、１１０部印刷してください。

そして、各市町村研究協議会で帳合してください。夏休み中に各学校でレポート作成の準備をお願

いいたします。（レポートはデータでも集めます） 
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